Eschersheimer landstral3e 535 * 60431 Frankfurt

Tel. 069 526806 * Fax. 069 520779
Rist-nuraghe.de

Offnungszeiten
Sonntag - Freitag 12:00 - 15:00 h. / 18:00 - 23.80

Samstag 18:00 - 23:00 h.

HAPPYHOUR, MO. - FR.
VON 12:00 - 15:00 UHR

aufRer Sonn und Feiertage



SUPPEN

65 Minestrone: Gemiisesuppe € 3,50
6/ Zuppa dipomadoro: Tomatensuppe € 3,50

55 Tortellini in brodo: Tortellini in Brithe € 3,50

SALAIE

45 Insalata dipomodoro: Tomatensalat mit Zwiebeln € 3,50
46 Insalata mista: gemischter Salat € 3,50

48 Insalata capricciosa: Gem. Salat mit, Ei,
Kése, Thunfisch und Oliven € 5,00

49 Caprese: Fleischtomaten mit Mozzarella und frischem
Basilikum € 5,50

50 Insalata Tonno: Tomatensalat mit Thunfisch,
Rucola und frischen Schafskase € 5,00

52 Rucola Salat: mit Parmesanflocken € 4,50

54 \nsalata di mare: Gemischter Salat
mit frischen Meeresfriichte € 6,50

DESSERT

395 Tiramisu € 3,00
687 Panna Cotta € 3,00
688 Creme Caramel: Caramel SiiRspeise € 3,00

398 Eiskugeln:
Schoko, Vanille, Erdbeere, Zitrone, Nu3. Pro Kugel € 1,00

HAPPYHOUR-KARTE, nur giiltig:
MO. - FR. 12:00 - 15:00 h. auf3er Sonn und Feiertage



PASTA

Grundpreis + Soke

Wahlen Sie eines der 6 Sorten Nudeln aus...

/0 Spaghetti mit ...... € 3,50 + SoRe
81 Penne/Rigatoni mit ...... € 3,50 + SoRe
Q0 Gnocchimit ...... € 4,00 + SoRe
@1 Malloredus (sardische Hartweizen-Gnocchi) € 4,00 + SoRe
@5  Tortelloni

(Fullung mit Ricottak&se und Spinat) mit ... € 4,50 + Sol3e
112 Tagliatelle/Bandnudeln mit ...... € 4,00 + SoRe

...nun wahlen Sie Ihre bevorzugte Sol3e dazu
Tomatensauce +€ 1,00

Primavera: Tomaten-Sahnesauce, Erbsen,
frische Champignons +€1,50

Bolognese: Fleischsauce +€1,50

All'arrabbiata: Tomatensol3e peperoncino,
Knoblauch, (scharf) +€1,50

Amatriciana: Tomaten, Zwiebeln, Formvorderschinken + € 1,50

Al forno: Fleischsauce, Formvorderschinken

Bechamelsauce (Uberbacken) +€2,50
Salbeisauce +€ 2,00
Alla panna: Mit Formvorderschinken und Sahne +€2,00

Puttanesca: Tomatensauce, Sardellen,

Oliven, Kapern, Knoblauch +€ 2,00
Mit Spinat- Rahmsauce, +€2,50
Ai 4 formaggi: mit vier Kasesorten + € 3,00

Coperti: Mit frischen Tomaten,
beddeckt mit Rucola und Parmesanflocken + € 3,00

Alla ciocciara: Mit frischen Tomaten Basilikum,

Mozzarella und Olivendl +€ 3,00
Mit Gorgonzolasauce + € 3,00
Mit frischen Meeresfriichten +€4,00
Mit frische Pesto Sauce +€4,50

Portion Geriebener Parmesankase €1,00



PASTA

618 Polenta
Klassische italienische Spezialitat
Frischgekochter Maisgriel3 Auflauf, serviert auf Holzteller.
Wahlweise mit Tomaten — Fleischsol3e
oder in Vier K&se Sol3e € 6,00

64 Penne mit Knoblauch-Chili-Olivendl, geschnetzeltem
Héahnchenbrust und Broccoliréschen (Scharf) € 7,00

/7 Spaghetti alle olive:
Ungekochte Mischung aus entsteinten Oliven,
Basilikum, Pinienkernen, getrockneten Tomaten,
Mozzarella und Olivendl wird den
frisch gekochten Spaghetti beigegeben € 7,50

87 Rigatoni alla Sicciliana: mit frischen Tomaten, Auberginen,
Basilikum, und gesalzenem Ricottakase € 7,00

100 Crespelle: Crepes, gefiillt mit Spinat und Ricottakése,
mit Gorgonzolasauce, oder Pesto Sauce,
oder Tomatencremsol3e € 7,50

107 Lasagne: Nudelauflauf mit TomatensoRe BéchamelsoRe
und Rinder Hackfleisch € 7,00

121 Tagliatelle porcini Bandnudeln mit Steinpilzen
und frischen Tomaten € 8,50

672 Malloreddus a s'angioni: (Sardische Gnocchi) mit frischer
Tomatensauce, Basilikum geschnetzeltem Lammfleisch,
und Sardischer Schafskase € 8,50

67 3 Malloredus a sa campidanese:
(Sardische Gnocchi) mit sardische Salsiccia (Salami) echtem
Safran, Oliven, frische Tomaten, Basilikum und
sardischen Schafskase € 8,50

Portion Geriebener Parmesankése € 1,00

HAPPYHOUR-KARTE, nur giiltig:
MO. - FR. 12:00 - 15:00 h. auf3er Sonn und Feiertage



Pl/ /A

Pizza sind alle mit TomatensolBe und Kase
1 Margherita € 4,00
2 Salami € 4,50
3 Frische Champignons € 5,00
4 Scharfe Salami € 4,50
S Schinken*, € 4,50
6 Schinken*, Salami € 5,00
/ Salami, frische Champignons € 5,50
8 Scharfe Salami, Frische Champignons€ 5,50
Q@ Schinken, frische Champignons € 5,50

10 Quattro Stagioni: Salami, Schinken,
Artischocken, frische Champignons € 6,50

11 Scharfe Salami, Peperoni, Paprika € 5,50
12 Sardellen und Kapern € 4,50
13 Salami, Schinken *, frische Champignons € 6,00
18 Broccoli, Schinken*, Knoblauch € 5,50

20 Schinken, frische Champignons,
Artischocken, Zwiebeln € 6,50

21 Salami, frische Champignons, Peperoni,
frisch gegrillte Paprika, Zwiebeln € 7,00

22 Schinken*, Sardellen, Artischocken,
Frisch gegrillte Paprika, frische Champignons, € 7,00

24 Thunfisch, Oliven Kapern, Sardellen € 6,50
25 Thunfisch Zwiebel, Knoblauch € 5,50
27 Pizza mit allem: Salami, Paprika, Oliven,
Formvorderschinken, , Zwiebeln, Broccoli,

frische Champignons, Artischocken, Peperoni, Ei € 8,50

28 Ciociara: Frische Tomaten,
Mozzarella und Basilikum € 6,50

Auf Wunsch: Je nach Zutat, zwischen € 1,00 € und € 2,00 € Aufpreis
ab € 2,50 € fur Fisch und Spezielle Extrawlinsche



Pl//A GOURMET

diese Pizzaspezialitaten sind alle
mit TomatensoBe und Mozzarela

29 Gorgonzola: frisches Basilikum € 6,50
31 Popeye: Blattspinat, Knoblauch, Ei€ 6,00
32 Quattro Formaggi: mit 4 Késesorten € 6,50

33 Dolce Vita:
mit Ananas und Formvorderschinken € 5,50

34 Strega: (Vegetarisch) Paprika, frische, Champignons,
Zwiebeln, Peperoni, Artischocken, Broccoli, € 8,50

35 Calzone: eine der angebotenen Pizzen als Teigtasche,
zusatzlich € 2,00

36 Rucola: Mozzarella, Rucola Parmaschinken und € 8,00

14 Alle mele: Mit diinn geschnittenem
Apfelscheiben und Gorgonzola € 7,00

17/ Pizza alla Nuorese: mit Salsiccia (Sardische Salami),
getrocknete Tomaten, sardische pikant eingelegte
Oliven, garniert mit Pecorino Kése € 8,50

19 Pizza a sa bottarga: Mit Bottarga (Sardischer
Luftgetrockneter Kaviar von der Meerasche) Sardellen,
Oregano und frisches Basilikum € 9,00

23 Patate: Mit Mozzarella, Kartoffeln, Schafskase und
Rosmarin € 7,00

26 Porcini: Mozzarella, Steinpilze, Knoblauch,
Rucola und Schafskase € 9,50

30 Diavoletto: (Scharf) Mozzarella, Peperoni Salami, Sardellen,
Frische Pfefferkodrner, Peperoncino, Schafskése € 7,00

38 alla Parmigiana: Mozzarella, Auberginen, Tomaten,
Basilikum und Parmesanflocken € 8,50

39 Pizza con lardo: Frische Tomaten, Mozzarella, sardischer
Luftgetrockneter Speck und Basilikum € 8,50

Auf Wunsch: Je nach Zutat, zwischen € 1,00 € und € 2,00 € Aufpreis
ab € 2,50 € fur Fisch und Spezielle Extrawlinsche



FLEISCH & FISCHGERICHTE

140 Lachs im Backofen Geschmort € 10,50

647/ Tagesfisch mit folgenden Saucen zur Auswahl:
WeilRweinsol3e, Zitronesol3e, Balsamessig,
oder mit Parmesan uUberbacken € 10,50

648 Schwertfisch in PfeffersoRRe € 10,50

150 Cotoletta Milanese:
Frisch panierte Schweineschnitzel € 10,50

156 Filetto di maiale alla cacciatora:
Schweinefilet nach Italienischen Jagerart,
Im Speckmantel mit einer Sauce aus
frischen Champignons, getrockneten Tomate Oliven,
mit Vernacciawein verfeinert € 10,50

160 Scaloppina:
Schweineschnitzel mit
folgenden Saucen zur Auswahl:
Marsalawein, Balsamessig, Weil3wein, Zitrone, je €
10,50

154 Hahnchenbrustfilets,
mit folgenden Saucen zur Auswahl:
Marsalawein, Balsamessig, Zitrone, Orange,
oder WeilRweinsauce, € 10,50

Alle Fisch und Fleischgerichte sind mit Beilagen



ALKOHOLFREIE GETRANKE

Cola light 0,21 € 2,00
Coca Cola, Fanta 0,21 €2,00
Fl. Wasser San Pellegrino 0,251 €2,30
Fl. Wasser San Pellegrino 0,751 € 4,50

Fl. Wasser still 0,251 €2,30
Fl. Wasser still 0,251 €450
Apfelsaft 0,21 € 2,00
Apfelschorle 0,21 € 2,00
Orangensatft 0,21 € 2,00
Tonic Water Fl. 0,21 € 2,00
Ginger Ale Fl. 0,21 € 2,00
Bitter Lemon 0,21 €2,00
Bitterino 0,125 1 €2,00

WEIRWEINE

Sardischer Rosé-Landwein von Drugal 20 cl. € 3,20
Sardischer Land-Weil3wein von Drugal 20 cl. € 3,20
Vermentino di Gallura, 20 cl. € 5,50

Pinot Griggio di Ca de Rocchi 20 cl. € 5,50

ROTWEINE

Sardischer Land-Rotwein von Drugal € 2,5 % - 20 cl. € 3,20
Cannonau di Dorgali, € 3,5 % - 20 cl. € 5,50

Monica di Perdera, 13 % - 20 cl. € 5,50

Weiter Weine auf der separaten Weinkarte



